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Formal med undersogelsen?

Formélet med undersogelsen er at undersoge,
om diarre skyldes sygdomsfremkaldende Hovedbudskab

bakterier 1 din tarm.

Ingen nedvendige forberedelser

Hvordan forbereder jeg mig?

Indsaml alt reprasentativt materiale

I forbindelse med undersogelsen er der ingen
forberedelser. Send det snarest fra posthus

Du kan spise, som du plejer.

Hvordan foregir undersegelsen?

Fra klinikken udleveres alt du skal bruge:

Pose med to stk. plastikrer — et ror til provemateriale og et til transport
Folgeseddel

Opsamlingssat

En foret og frankeret konvolut
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Opsamlings “dugen” placeres pa toilettet (folge venligst vejledning). Det er vigtigt, at
proven ikke blandes med urin.

Fra dugen skovles affering op 1 glasset. Vandtynd affering, blod og slim skal ogsé
medtages. Der skal bruges 10 ml.

Forseg at undgé, at der kommer afforing udenpa glasset.

Seaet stregkode pa glasset fra folgesedlen.

Skru laget godt til og placer det i transportroret.

Send afferingsproven snarest (den skal afleveres pa posthuset eller hos din egen
praktiserende laege, den ma ikke puttes 1 en postkasse)

Hvis den ikke kan sendes samme dag, da skal den opbevares pé kal.

Hvordan sker der bagefter?

Analyse af testen tager cirka 1 uge. Medmindre andet er aftalt, vil du herefter modtage svar
fra klinikken 1 lgbet af de naste par hverdage.

Birkerod Mavetarmklinik

v/ Speciallcege Anders Borch

afforingsprove - diareudredning. dok nr:inf 00402 vers 1.0
ikrafttreedelses dato:01.12.2025



